
HIV....  

.... HIV (Human Immunodeficiency Virus) er veira sem berst milli einstaklinga með sæði, leggangaslími og 

blóði og brýtur niður ónæmiskerfi líkamans á löngum tíma. Einstaklingar með HIV verða venjulega ekki 

veikir fyrstu árin eftir að þeir smitast, en smám saman vinnur veiran á vörnum líkamans og skemmir 

ónæmiskerfið.  

Þeir sem eru smitaðir af HIV eru alltaf með veiruna í líkamanum og geta smitað aðra það sem eftir er 

ævinnar.  

 

Landlæknisembættið 


